
ご　夕　食 通常メニュー食材 その他

一品に○を付けて下さい

除去

キャベツ 除去

レモン 除去

パセリ 除去

マグロ マグロ マグロ

サーモン サーモン ハマチ

イカ ハマチ イカ

ミートソース バジルで味付け 除去 代替え品又は除去に○を
付けて下さい

ファルファーレ 除去

蒸し物 焼売 除去

焼き物 海老鬼瓦焼 焼き鮭 除去
代替え品又は除去に○を
付けて下さい

柿の葉寿司 しめ鯖寿司 サーモン寿司 除去
代替え品又は除去に○を
付けて下さい

牛肉・白菜・白葱・玉葱

椎茸・人参・豆腐・

卵 各自でお取り下さい

割り下 除去

デザート みかんクレープ ピーチゼりー 青りんごゼリー プリン 一品に○を付けて下さい

白菜 除去

ワカメ 除去

御飯 白飯 除去

麦茶 お水 除去

ご　朝　食 通常メニュー食材 その他

コロッケ ハッシュドポテト 除去
代替え品又は除去に○を
付けて下さい

ハム 除去

オムレツ コーン 除去
代替え品又は除去に○を
付けて下さい

バジルパスタ 除去

レタス 除去

トマト 除去

パイナップル りんご オレンジ 除去 一品に○を付けて下さい

オレンジ りんご 除去
代替え品又は除去に○を
付けて下さい

バターロール(ﾔﾏｻﾞｷ製) 食パン 御飯と味噌汁 除去 一品に○を付けて下さい

ジャム

マーガリン

お飲み物 ｵﾚﾝｼﾞｼﾞｭｰｽ 麦茶 除去

学校名 組・氏名

アレルギー食材

修学旅行用アレルギー代替対応表

生野菜添え
メイン皿

刺身（三種盛り） 一品に○を付けて下さい

パスタ
ミートソースがけ

野菜炒め

エビフライ
（ﾀﾙﾀﾙｿｰｽは不使用）

※通常メニュー食材から代替え食材に変更希望される場合はご希望の食材又は除去をお選び下さい。

朝食プレート

パン

代替え食材

白身魚フライ　　　・　　　照り焼きチキン

代替え食材

除去する食材に○をつけて下さい

除去する食材に○をつけて下さい
すき焼き

味噌汁

器に盛って卓上に置いてあります

器に盛って卓上に置いてあります

器に盛って卓上に置いてあります


